Приложение № 1
Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение

«Детский сад «Лёвушка»

Паспорт  

общеразвивающей старшей группы

«Звёздочка»

Выполнили: 

Вялкина Л.В. – Высшая квалификационная категория

Ульева Т.А. - I квалификационная категория

Общеобразовательная программа дошкольного образования (далее – Программа) Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад «Лёвушка» (далее МБДОУ «Лёвушка») наукограда Кольцово разработана в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования (далее ФГОС ДО) и Федеральной образовательной программой дошкольного образования (далее – ФОП ДО), с учётом особенностей образовательного учреждения, образовательных потребностей и запросов воспитанников и их родителей (законных представителей). Нормативно-правовая основа для разработки Программы МБДОУ «Лёвушка» отражена в паспорте (см. Приложение «Паспорт»).
Особенности детей дошкольного возраста. Характеристики воспитанников и педагогических работников. Возрастные и индивидуальные особенности контингента воспитанников, посещающих комбинированную подготовительную группу «Звёздочка» МБДОУ «Лёвушка».

	№
	Дошкольная группа
	Возраст детей
	Количество детей
	Социальный статус
	Группа здоровья

	
	
	
	Всего
	Девочек
	Мальчиков
	Полная
	Неполная
	1
	2
	3
	4
	5

	1.
	подготовительная
	6-7
	26
	11
	15
	25
	3
	
	18
	10
	
	


Образование родителей:
Высшее - 49 человек

Средне – специальное – 3 человек

Сведения о педагогических работниках:

Воспитатели группы – Вялкина Л.В. – Высшая квалификационная категория. Ульева Т.А. I квалификационная категория.
Заместитель заведующего по УВР – Волкова Александра Викторовна 
Музыкальный руководитель – Дегтярёва Елена Валерьевна (высшая квалификационная категория) 

Инструктор по физической культуре–Дрюк Елена Замильевна (высшая квалификационная категория)

Инструктор по физической культуре (бассейн) – Глазырина Екатерина Александровна (высшая квалификационная категория)

Педагог-психолог Вализер Елена Владимировна (первая квалификационная категория)

Учителя-логопеды: Толкунова Наталья Владимировна (высшая квалификационная категория), Чаликиди Ольга Сергеевна (высшая квалификационная категория)

Старшая группа (шестой год жизни
Росто-весовые характеристики: Средний вес у мальчиков изменяется от 19,7 кг в пять лет до 21,9 кг в шесть лет, у девочек – от 18,5 кг в пять лет до 21,3 кг в шесть лет. Средняя длина тела у мальчиков от 110,4 см в пять лет до 115,9 см в шесть лет, у девочек – от 109,0 см в пять лет до 115,7 см в шесть лет.
Функциональное созревание. Развитие центральной нервной и опорно-двигательной систем, зрительно-моторной координации позволяет ребенку значительно расширить доступный набор двигательных стереотипов.
Психические функции. В период от пяти до шести лет детям доступно опосредованное запоминание. Эффективность запоминания с помощью внешних средств (картинок, пиктограмм) может возрастать в 2 раза. В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во взаимодействие и т.д. Эгоцентризм детского мышления сохраняется. Основой развития мыслительных способностей в данном возрасте является наглядно-схематическое мышление, начинают развиваться основы логического мышления. Формируются обобщения, что является основой словесно-логического мышления. Интенсивно формируется творческое воображение. Наряду с образной креативностью, интенсивно развивается и вербальная креативность по параметрам беглости, гибкости, оригинальности и разработанности. Увеличивается устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Развитие речи идет в направлении развития словаря, грамматической стороны речи, связной речи, ребенку доступен фонематический анализ слова, что является основой для освоения навыков чтения. Проявляется любознательность ребенка, расширяется круг познавательных интересов. Складывается первичная картина мира.

Детские виды деятельности. У детей шестого года жизни отмечается существенное расширение регулятивных способностей поведения, за счет усложнения системы взаимоотношений со взрослыми и со сверстниками. Творческая сюжетно-ролевая игра имеет сложную структуру. В игре могут принимать участие несколько детей (до 5-6 человек). Дети шестого года жизни могут планировать и распределять роли до начала игры и строят свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей взятой роли по содержанию и интонационно. Нарушение логики игры не принимается и обосновывается. При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения, а также нарушением правил. Сюжеты игр становятся более разнообразными, содержание игр определяется логикой игры и системой правил.

Интенсивно развиваются продуктивные виды деятельности, которые способствуют развитию творческого воображения и самовыражения ребенка.

Детям доступны: рисование, конструирование, лепка, аппликация по образцу, условию и по замыслу самого ребенка. Необходимо отметить, что сюжетно-ролевая игра и продуктивные виды деятельности в пять-шесть лет приобретают целостные формы поведения, где требуется целеполагание, планирование деятельности, осуществление действий, контроль и оценка. Продуктивные виды деятельности могут осуществляться в ходе совместной деятельности.

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно формируются внеситуативно-познавательная и внеситуативно-личностная форма общения. У детей формируется потребность в самоутверждении через возможность соответствовать нормам, правилам, ожиданиям, транслируемым со стороны взрослых. Со сверстниками начинает формироваться внеситуативно-деловая форма общения, что определяется возрастающим интересом к личности сверстника, появляются избирательные отношения, чувство привязанности к определенным детям, дружба. Характер межличностных отношений отличает выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, возрастанием просоциальных форм поведения. Детские группы характеризуются стабильной структурой взаимоотношений между детьми.

Саморегуляция. В период от пяти до шести лет начинают формироваться устойчивые представления о том, «что такое хорошо» и «что такое плохо», которые становятся внутренними регуляторами поведения ребенка. Формируется произвольность поведения, социально значимые мотивы начинают управлять личными мотивами.

Личность и самооценка. Складывается первая иерархия мотивов. Формируется дифференцированность самооценки. Преобладает высокая, неадекватная самооценка. Ребенок стремится к сохранению позитивной самооценки

ОРГАНИЗАЦИЯ ДВИГАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ДЕТЕЙ

В СТАРШЕЙ ГРУППЕ

	Формы работы


	Виды занятий
	Кол-во и длительность (в мин)

	Физкультура 
	а) в помещении
	2 раза в неделю (25-30)

	
	б) на улице
	1 раз в неделю (25-30)

	Физкультурно-оздоровительная работа в режиме дня
	а) утренняя гимнастика (по желанию детей)
	Ежедневно (10)

	
	б) подвижные и спортивные игры и упражнения на прогулке
	Ежедневно, на каждой прогулке (25-30)

	
	в) закаливающие процедуры и гимнастика после сна 
	Ежедневно (15-20)

	
	г) физкультминутки (в середине статического занятия)
	2 ежедневно в зависимости от вида и содержания занятий

	
	д) занятия в бассейне
	1-2 раза в неделю (25-30)

	Активный отдых
	а) физкультурный досуг
	1-2 раза в месяц (30-40)

	
	б) физкультурный праздник
	2 раза в год (не более 90)

	
	в) день здоровья
	1 раз в квартал

	Самостоятельная двигательная деятельность
	а) самостоятельное использование физкультурного и спортивно-игрового оборудования
	Ежедневно 

	
	б) самостоятельная физическая активность в помещении
	Ежедневно 

	
	в) самостоятельные подвижные и спортивные игры на прогулке
	Ежедневно 


Непосредственно – образовательная деятельность

в подготовительной группе «Звёздочка»

на 2024 – 2025 учебный год

	
	Обязательная часть программы
	Вариативная часть программы

	Понедельник
	НОД 9.00-9.25

Физическая культура

10.05-10.30


	

	Вторник
	НОД 9.00-9.25

Музыка 9.35-10.00

НОД 10.20-10.45
	

	Среда
	НОД 9.00-9.25

Физическая культура

11.45-12.10


	

	Четверг
	НОД 9.00-9.25

10.00-10.50

НOД 11.00-11.25


	Обучение плаванию 

(по подгруппам)


	Пятница
	НОД 9.00-9.25

Музыка 11.45-12.10


	

	
	
	


	Организованная образовательная деятельность для детей от 5 до 6лет

(старшая группа)

	Вид деятельности
	Периодичность

	Физическая культура (спортивный зал)
	2 раза в неделю/ 8 раз в месяц

	Физическая культура (бассейн)
	1 раз в неделю/ 4 раза в месяц

	Ознакомление с окружающим миром
	1 раз в неделю/ 4 раза в месяц

	Формирование элементарных математических представлений
	1 раз в неделю/ 4 раза в месяц

	Развитие речи
	2 раз в неделю/ 8 раза в месяц

	Рисование
	1 раз в неделю/ 4 раза в месяц

	Лепка
	1 раз в 2 недели/ 2 раза в месяц

	Аппликация
	1 раз в 2 недели/ 2 раза в месяц

	Музыка
	2 раза в неделю/ 8 раз в месяц

	Краеведение-Экология
	1 раз в 2 недели/ 2 раза в месяц

	Итого: 13 занятий в неделю

	Взаимодействие педагога с детьми в различных видах деятельности

	Чтение художественной литературы
	ежедневно

	Конструктивно-модельная деятельность
	1 раз в неделю/ 4 раза в месяц

	Организованная игровая деятельность
	ежедневно

	Общение при проведении режимных моментов
	ежедневно

	Театрализованная деятельность
	1 раз в 2 недели/ 2 раза в месяц

	Проектная деятельность 
	1 раз в месяц по плану группы

	Познавательная деятельность (экология)
	1 раз в 2 недели/ 2 раза в месяц

	Формирование навыков безопасного поведения
	ежедневно / 1 мероприятие в месяц

	Прогулки
	ежедневно

	Организованная самостоятельная деятельность детей

	Самостоятельная игра
	ежедневно

	Познавательно-исследовательская деятельность
	ежедневно

	Самостоятельная деятельность детей в центрах (уголках) развития
	ежедневно

	Оздоровительная работа

	Утренняя гимнастика
	ежедневно

	Комплексы закаливающих процедур
	ежедневно

	Гигиенические процедуры
	ежедневно


Развивающая предметно-пространственная среда
РППС соответствует: требованиям ФГОС ДО; ФОП ДО; ОП МБДОУ «Лёвушка»; материально-техническим и социальным условиям пребывания детей в МБДОУ «Лёвушка»;  возрастным особенностям детей; воспитывающему характеру образования детей; требованиям безопасности и надежности.

РППС обеспечивает: целостность образовательного процесса и включает всё необходимое для реализации содержания каждого из направлений развития и образования детей (согласно ФГОС ДО.); возможность реализации разных видов индивидуальной и коллективной деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно- исследовательской, двигательной, продуктивной и пр. в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их развития.

В соответствии с ФГОС ДО, РППС:

1) содержательно-насыщенная; 

2) трансформируемая; 

3) полифункциональная; 

4) вариативная;

5) доступная; 
6) безопасная.

Развивающая предметно-пространственная среда организована в виде мобильных центров детской активности:

В группах для детей дошкольного возраста (от 3 до 7 лет) предусматривается следующий комплекс центров детской активности:

· центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр средней и малой подвижности в групповых помещениях, средней и интенсивной подвижности в физкультурном и музыкальном залах, интенсивной подвижности на групповых участках, спортивной площадке, всей территории детского сада) в интеграции содержания образовательных областей «Физическое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Речевое развитие»;

· центр безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс для развития у детей навыков безопасности жизнедеятельности в интеграции содержания образовательных областей «Физическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»;

· центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно-ролевых детских игр, предметы-заместители в интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Художественно-эстетическое развитие» и «Физическое развитие»;

· центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строительного материала и детских конструкторов, бросового материала схем, рисунков, картин, демонстрационных материалов для организации конструкторской деятельности детей в интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие» и «Художественно-эстетическое развитие»;

· центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактический материал и развивающие игрушки, а также демонстрационные материалы для формирования элементарных математических навыков и логических операций в интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»;

· центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое оборудование, демонстрационные материалы и дидактические пособия которого способствуют реализации поисково-экспериментальной и трудовой деятельности детей в интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»;

· центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает расширение кругозора детей и их знаний об окружающем мире во взаимодействии детей со взрослыми и сверстниками в интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

· книжный уголок, содержащий художественную и познавательную литературу для детей, обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-эстетическое воспитание, формирование общей культуры, освоение разных жанров художественной литературы, воспитание любви и интереса к художественному слову, удовлетворение познавательных потребностей в интеграции содержания всех образовательных областей;

· центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет организовать музыкальную и театрализованную деятельность детей в интеграции с содержанием образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Физическое развитие»;

· центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального напряжения воспитанников;

· центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) в интеграции содержания образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», «Речевое развитие», «Познавательное развитие», «Социально-коммуникативное развитие».

